
 

  

Cos’è LEGO® SERIOUSPLAY®? 

LEGO® SERIOUSPLAY® è una metodologia per piccoli gruppi di partecipanti, i quali vengono coinvolti in 

workshop durante i quali verranno coinvolti per cambiare e stravolgere le classiche dinamiche del 

“facciamo come sempre”!  

In risposta a domande attentamente “progettate”, i partecipanti al workshop costruiranno modelli 

tramite mattoncini LEGO® per rappresentare “metaforicamente” idee, concetti, esperienze ed 

“emozioni”. Questi modelli serviranno come base per discussioni di gruppo, condivisione di conoscenze, 

“problem solving” e per trovare “risposte”. La conversazione è letteralmente trasposta sul tavolo in 

forma di modello LEGO®. 

 

Chi lo usa e per cosa? 

Originariamente sviluppato da LEGO® per migliorare la propria strategia di business,  la metodologia 

LEGO® SERIOUSPLAY® è oggi utilizzato da Team Leader e Manager, HR Manager e Coach, fondatori di 

Start-Up e Innovatori, Educatori, Terapisti e Psicologi. 

La ragione per la quale tutti questi professionisti utilizzano questa metodologia è che il suo campo di 

applicazione è sostanzialmente neutrale, il che la rende applicabile a praticamente qualunque 

problematica, esigenza, contesto. E’ praticamente perfetta per quelle situazioni nelle quali un problema 

è complesso e il coinvolgimento delle persone “nella stanza” deve essere il massimo possibile. 

 



 

 

 

 

 

 


